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3-Wall Line-Dance  116 Counts (Restarts:  Wall 2, 3, 4) 

Musik: Past The Point Of Rescue – Hal Ketchum   
(Der Tanz beginnt nach 32 Taktschlägen, kurz vor Einsatz des Gesangs) 

Choreographie: Ole Jacobson   
 

①①①① 1-8 (SIDE – DRAG / BEHIND  ROCK STEP)  R + L  
 1,2 RF großer Schritt nach rechts, LF an RF heranziehen 
 3,4 LF hinter RF kreuzen, Gewicht zurück auf RF 
 5,6 LF großer Schritt nach links, RF an LF heranziehen 
 7,8 RF hinter LF kreuzen, Gewicht zurück auf LF 

 

②②②②    9-16 RUMBA BOX  WITH HOLDS (BACK) 
 1,2 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen 
 3,4 RF Schritt zurück, halten 
 5,6 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen 
 7,8 LF Schritt nach vorn, halten 

 

③③③③ 18-24 STEP-LOCK-STEP FWD. / HOLD / 1/4  PIVOT TURN R / CROSS / HOLD 
 1,2 RF Schritt nach vorn, LF hinter RF einkreuzen 
 3,4 RF Schritt nach vorn, halten 
 5,6 LF Schritt nach vorn, ¼ Rechtsdrehung-auf beiden Ballen (Gew. RF) (3 Uhr) 
 7,8 LF vor RF kreuzen, halten 

 

④④④④ 25-32 WAEVE (4 COUNTS) – SIDE / DRAG / BEHIND ROCK STEP 
 1,2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen 
 3,4 RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen 
 5,6 RF großer Schritt nach rechts, LF  an RF heranziehen 
 7,8 LF hinter RF kreuzen, Gewicht zurück auf RF 

 

⑤⑤⑤⑤ 33-40 1/2-RUMBA BOX FWD. / SCUFF / STEP – TOUCH  BEHIND / STEP BACK / KICK  
 1,2, LF Schritt nach links, LF an RF heransetzen 
 3,4 LF Schritt nach vorn, RF nach vorn schwingen-Hacken schleifen lassen 
 5,6 RF Schritt nach vorn, L Fußspitze nach hinten auftippen 
 7,8 LF Schritt zurück, RF nach vorn kicken 

 

⑥⑥⑥⑥ 41-48 STEP-LOCK-STEP BACK / HOLD / STEP BACK / TOUCH CROSS  / STEP FWD. / SCUFF 
 1,2 RF Schritt zurück, LF vor  RF kreuzen 
 3,4 RF Schritt zurück, halten 
 5,6 LF Schritt zurück, R Fußspitze links von LF auftippen 
 7,8: RF Schritt nach vorn, LF nach vorn schwingen-Hacken schleifen lassen 

 

⑦⑦⑦⑦ 49-56 STOMP FWD. / STOMP / TOE FAN / SIDE – TOGETHER - CROSS / HOLD 
 1,2 LF vorn aufstampfen (Gew. RF.), LF neben RF aufstampfen 
 3,4 R Fußspitze nach rechts drehen, wieder zurück drehen 
 5,6 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen  
 7,8 RF vor LF kreuzen, halten 

 

⑧⑧⑧⑧ 57-64 SIDE – TOGETHER - CROSS / STEP - LOCK - STEP / HOLD   
 1,2 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen  
 3,4 LF vor RF kreuzen, halten 
 5,6 RF Schritt nach vorn, LF hinter RF kreuzen 
 7,8 RF Schritt nach vorn, halten 

 

⑨⑨⑨⑨ 65-72 1/4 PIVOT TURN R / CROSS / HOLD / 1/4 TURN L 2X / CROSS / HOLD  
 1,2 LF Schritt nach vorn, ¼ Rechtsdrehung auf beiden Ballen (Gew. RF) ( 6 Uhr) 
 3,4 LF vor RF kreuzen, halten 
 5,6 ¼ Linksdrehung-RF Schritt zurück, ¼ Linksdrehung-LF Schritt nach links ( 12 Uhr) 
 7,8 RF vor LF kreuzen, halten 
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⑩⑩⑩⑩ 73-80 1/2 RUMBA BOX  FWD. / SCUFF / MAMBO STEP FWD. / HOLD  
 1,2 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen  
 3,4 LF Schritt nach vorn, RF nach vorn schwingen-Hacken schleifen lassen 
 5,6 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF 
 7,8 RF an LF heransetzen, halten 

 

⑪⑪⑪⑪ 81-88 MAMBO STEP BACK / HOLD / MONTEREY TURN R (1/2 TURN) 
 1,2 LF Schritt zurück, Gewicht zurück auf RF  
 3,4 LF an RF heransetzen, halten 
 5,6 R Fußspitze rechts auftippen, ½ Rechtsdrehung-RF an LF heransetzen ( 6 Uhr)  
 7,8 L Fußspitze links auftippen, LF an RF heransetzen 

 

⑫⑫⑫⑫ 89-96 MONTEREY TURN R (1/2 TURN) / CHASSE R WITH 1/4 TURN R / HOLD   
 1,2 R Fußspitze rechts auftippen, ½ Rechtsdrehung-RF an LF heransetzen ( 12 Uhr)  
 3,4 L Fußspitze links auftippen, LF an RF heransetzen 
 5,6 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen 

 

RESTART:  IN DER 3. RUNDE HIER ABBRECHEN – 5, 6 WIEDERHOLEN UND VON VORN BEGINNEN   
 

 7,8 ¼ Rechtsdrehung-RF Schritt nach vorn, halten (3 Uhr)  
 

⑬⑬⑬⑬ 97-104 1/2 PIVOT TURN R / STEP / HOLD / 1/2 TURN L 2X / STEP / HOLD  
 1,2 LF Schritt nach vorn, ½  Rechtsdrehung auf beiden Ballen (Gew. RF) ( 9 Uhr) 
 3,4 LF Schritt nach vorn, halten 
 5,6 ½  Linksdrehung-RF Schritt zurück, ½ Linksdrehung-LF Schritt nach vorn ( 9 Uhr) 
 7,8 RF Schritt nach vorn, halten 

 

⑭⑭⑭⑭ 105-112 MAMBO STEP FWD. / HOLD / BACK  STEP - LOCK - STEP / HOLD 
 1,2 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf RF 
 3,4 LF an RF heransetzen, halten 

 

RESTART:  IN DER 2. UND 4. RUNDE (12 UHR/9 UHR) HIER ABBRECHEN – UND VON VORN BEGINNEN   
 

 5,6 RF Schritt zurück, LF vor RF kreuzen 
 7,8 RF Schritt zurück, halten 

 

⑮⑮⑮⑮ 112-116 1/2 TURN L WITH SWEEP / BEHIND / SIDE / STOMP / HOLD   
 1,2 ½ Linksdrehung auf R Ballen-LF im Kreis nach hinten schwingen- LF hinter RF kreuzen (3 Uhr)  

RF Schritt nach rechts 
 3,4 LF vor RF kreuzen (stampfen), halten 

 
 
Der Tanz beginnt von vorn 
 


